
S. A. Frega Bremen GmbH 
 

 
 

 
 
 Öffnungszeiten
 Mo.-Do. 9.00-15.00 Uhr
 Fr.-Sa. 9.00-22.00 Uhr 

Mittagstisch 
 täglich ab 11.30 Uhr 

MEZZODI| S. A. FREGA Bremen GmbH 
Eduard-Schopf-Allee 1 | 28217 Bremen | (0421) 897 852 10 | mezzodi@frega.de | www.frega.de 

Preise pro Portion und inklusive MwSt. 

    MEZZODI 

 

 

Menu giornaliero (Tageskarte) Mo. 29.07.24 Preise in Euro 

1. Scaloppine mit Ananas, Schinken und Käse         13,00 
2. Tortellini in Schinken-Sahnesoße            9,00 
3. Risotto mit Steinpilzen             9,00 
4. Gnocchi Sorrentina mit Tomatensoße, Mozzarella und Basilikum        8,50 
5. Spaghetti aglio e olio               8,50 
6. Überraschungsgericht             9,00 

 

Menu settimanale (Wochenkarte) 29.07. – 02.08.24 

1. Caprese (Tomate Mozzarella) geschichtet mit Gurken  13,50 
2. Zucchinisalat mit geräuchertem Lachs in Zitronenvinaigrette 14,50 
3. Pasta alla crudaiola mit Mozzarella und Knoblauchöl  13,50 
4. Calamarata mit Patagonia Calamari in Cherrytomatensoße  14,50 
5. Wolfsbarsch mit Gemüse und Salat  26,50 
6.  Rinderfilet mit Pfifferlingen, Kartoffeln und Zwiebeln in Sahnesoße 33,50 
 

Weinempfehlung der Woche 
Vino del Garda, My Lady 0,2l 6,50 
 


